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revista
gratuïta

a fons
Jornades de Tallers Oberts a 
Sarrià-Sant Gervasi 2008

Per sisè any consecutiu s’or-
ganitzen aquestes Jornades, 
en què els artistes visuals de 
Sarrià obren al públic les portes 
dels seus tallers o estudis.
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reportatge			 
Amb k de karma

Carmen de la Calzada, apa-
relladora, arquitecta tècnica, 
interiorista i artista plàstica, 
va morir el passat 17 de març. 
Li agradava buscar tresors, com 
deia ella, coses extraordinàri-
es: una pedra, un fregall o un 
plàstic portat pel mar, elements 
presents en tota la seva obra.

pàgina 03

gent del barri		
Mariano, Sarrià

Si Sarrià fos una persona segu-
rament seria el Mariano. Parlar 
amb ell és com fer-ho amb el 
barri. El passat dia 13 de maig, 
aquest entranyable personat-
ge ens va deixar per sempre 
més, però ja forma part de la 
memòria col·lectiva del barri.
va tota una institució al barri.

pàgina 08



opinions

’Érase una vez un lobito bueno…’
II SANTIAGO EIZAGUIRRE

Aviat farà deu anys que una mà 

amiga va acompanyar amb uns 

versos de José Agustín Goytiso-

lo un cartell que anunciava que 

per Sant Jordi alguna cosa floriria 

a la placeta del Roser. En va ger-

minar un recital que ha crescut 

arrelant-se a la font i brollant foc 

pels queixals com a mínim un cop 

a l’any. Amb la protecció d’un racó 

del barri d’allò més íntim, una bu-

taca de teatre molt especial, qua-

tre cordills entre els arbres, tot 

de fotocòpies de poemes agafats 

amb pinces i una olla plena de te 

sobre un fogonet. Unes constants 

vitals senzilles i apassionades: po-

esia i te. Un lema amb aromes de 

menta, escalfor de pa de pessic i 

renec universal fullejat entre els 

llibres de casa. Un imperatiu. Po-

etitza’t. Així, ben sec. La senzillesa 

de la proposta n’amaga la clau de 

l’èxit. El fet de ser oberta a totes 

les edats i condicions mentals. Un 

petit aplec poètic de caràcter par-

ticipatiu i veïnal amb la idea de fer 

caliu el vespre del dia en què se ce-

lebra l’enamorament i el gust per la 

lectura. Un sentit homenatge a la 

paraula, la festa i la lluita que ens 

ajuden (i molt, cal dir-ho) a viure 

una miqueta més dignament, tant 

el dia a dia com l’any que empeny. 

Una ocasió que en els seus millors 

moments representa la descoberta 

d’ànimes veïnes que poc ens pen-

sàvem que fossin lletraferides o 

comediants. 

Cal dir, però, que el fet que aques-

ta festa hagi arribat fins avui no 

implica que no pateixi per acon-

seguir-ho. Les males llengües di-

uen que últimament els voltants 

de la plaça els diumenges al matí 

són més monocolor que mai. D’al-

tres afirmen que ho són tant com 

sempre. La relació d’això amb la 

transmissió per segles i amén de 

festes com la que tractem no sem-

bla evident però genera dubtes. 

Dubtes similars als que es podia 

fer algú d’aquí quan la ciutat tot 

just s’insinuava a tocar i el ferro-

carril començava a aparcar molt a 

prop del pati de casa. Algú que ho 

lligava amb el fet que deixava de 

poder saludar la majoria de gent 

que creuava. Avui la cosa està en 

fins a quin punt la marca de quali-

tat urbana que ha anat encarint el 

preu del barri convertint-lo en re-

fugi de classes adinerades pot su-

posar el declivi 

de la partici-

pació en actes 

com aquest. 

Actes que, tot 

i estar lligats 

amb cola trans-

parent a les llo-

ses de la plaça, 

estan basats en 

el boca orella i 

la senzilla mili-

tància que bro-

ta gota a gota. Fins a quin punt 

la poesia serà objecte d’atenció 

per part de les noves generacions 

que creixin al barri és un enigma 

no gens agradable de tractar però 

que de ben segur val la pena afron-

tar amb ganes. Com serà la poesia 

que s’hi tindrà en compte, dona-

des unes condicions socials que 

sembla que tendeixen a la parcel·

lació de les trajectòries de vida i a 

la fragmentació interpersonal és 

la següent fotuda pregunta que de 

segur depara respostes insospita-

des. Hi ha motius per a l’esperan-

ça. Passats embats de tota mena, i 

tot i la sequera que vivim en molts 

sentits, un grup d’enamorats amb 

l’impuls atàvic de celebrar la soci-

abilitat rega, com a mínim un cop 

a l’any, l’arrel poètica del lloc. Si els 

comptes no ens fallen farà ja una 

dècada que el Poetitza’t resisteix a 

Sarrià. Una festa que, entre d’altres 

coses, no cedeix l’hora al futbol. 

editorial

Primer aniversari
El passat mes d’abril es va celebrar 

el primer aniversari de Casa Orlan-

dai. Entre totes les persones que, 

d’una manera o altra, coincidim 

en aquesta Casa —membres de les 

associacions, equip tècnic, equip 

de la cafeteria, persones represen-

tants del Districte, persones usuà-

ries, veïns i veïnes— s’ha posat en 

funcionament l’equipament i es 

fa possible que vagi creixent dia a 

dia. Tots i totes ens hem de sentit 

partícips, socis i sòcies del projec-

te. També els col·lectius i entitats 

sarrianenques de major trajectò-

ria, amb qui hem contactat i amb 

qui tenim la vocació de crear xarxa 

per potenciar el barri.

Ha estat un any molt gratificant 

però no ha estat fàcil. Hem acumu-

lat experiència i hem après moltes 

coses. I hem aconseguit fites im-

portants. Ara, amb el nou conveni 

a quatre anys, podem treballar en 

un projecte a més llarg termini, fins 

i tot participar en un espai que en 

els propers mesos es transformarà 

radicalment, i que ara ja té nom: 

els Jardins Oriol Martorell. Creiem 

que, a partir d’ara, el principal repte 

comú és enfortir l’Associació Cultu-

ral Casa Orlandai, responsable de la 

gestió de l’equipament. Més enllà 

dels projectes personals o d’entitat, 

cal aprofundir en aquest projecte 

de construcció participativa; con-

solidar uns fonaments a partir dels 

quals abordar el futur amb més ga-

ranties; elaborar un full de ruta, un 

pla estratègic a quatre anys, que 

ens il·lusioni com a veïns i veïnes, 

personal tècnic, persones que fa-

cin tallers, persones usuàries, enti-

tats... Segurament al llarg d’aquest 

primer any tots hem pensat més 

en les nostres pròpies prioritats i 

les de les associacions a què estem 

vinculats, i Casa Orlandai ha procu-

rat donar aixopluc a tothom. Però, 

si volem créixer i ser més forts, 

també s’ha de reforçar el projecte 

comú: com més fort sigui el tronc 

comú, més resistent serà cada una 

de les branques. Aquest ha de ser 

l’objectiu de l’associació que ens 

representa col·lectivament.

Moltes gràcies per la vostra col·

laboració al llarg d’aquest primer 

any. Tenim al davant un camí ben 

llarg per fer conjuntament, sota els 

valors que ens identifiquen: art, 

convivència i transformació social.
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La Carme va néixer el 1944 a Grà-

cia. De ben petita ja va rebre la 

influència artística d’una perso-

na molt important, el seu pare, 

que tenia un taller d’invents ple 

d’eines i d’objectes estrambòtics. 

Amb ell també va aprendre a fas-

cinar-se pels objectes del mercat 

dels Encants. Va estudiar a l’esco-

la d’aparelladors als anys seixanta, 

un moment on molt poques dones 

es dedicaven a aquest tipus d’estu-

dis. També va aprendre a dibuixar 

a la Llotja. El 1967 arriba a Sarrià i 

al cap de pocs anys instal·la el seu 

propi despatx al carrer Monterols. 

En tots aquests anys, a part dels 

treballs d’interiorista i aparella-

dora, s’ha dedicat plenament a la 

seva vessant artística, per exemple, 

exposant a la Fundació Miró o fent 

la instal·lació lumínica de la façana 

del Col·legi d’Aparelladors. 

Li agradava buscar tresors, com 

deia ella, coses extraordinàries: 

una pedra, un fregall o un plàstic 

portat pel mar, elements presents 

en tota la seva obra.

A continuació, fragment d’una en-

trevista feta en motiu de la inaugu-

ració d’una instal·lació l’any passat.

Creus en l’espai com a artista, 
com a arquitecta tècnica, com a 
interiorista?

Sóc una persona amb dues perspec-

tives que s’interinfluencien sense 

possibilitat de destriar-se. Els meus 

clients es troben bé amb els espais 

que creo, gràcies a una bona solu-

ció tècnica i estètica. En una altra 

escala, en el cas de l’art, em puc be-

llugar més experimentalment.

Tens, doncs, una doble o triple 
condició.
Totes conviuen. Faci el que faci 

m’agrada saber-ho fer. En un pro-

jecte d’interior també m’interes-

sa entendre com s’aguanta una 

estructura. M’he format amb una 

base tècnica molt forta que sem-

pre afecta. Veig quan una cosa és 

2 mil·límetres fora de lloc. Com a 

artista puc dissenyar un banc. La 

diferència és que s’hi pot seure, 

que s’aguanta. El perfeccionisme 

és tècnic i estètic alhora.

El punt de partida: l’arquitectura 
tècnica.
Ha estat el més determinant. Però, 

tot i que ara ho veig com una anèc-

dota, hi havia poques dones i no 

era fàcil exercir en aquell moment; 

fins i tot per col·legiar-se un dels 

requeriments era portar una foto 

amb corbata. Molt masculí. Per fer-

ho em vaig esperar fins que va en-

trar la primera junta democràtica. 

reportatge

Amb k de karma
II dani clavera. Carmen de la Calzada (Barcelona 1944- 
2008), aparelladora, arquitecta tècnica, interiorista i ar-
tista plàstica, va morir el passat 17 de març. L’any 1999 va 
guanyar el concurs d’idees per la realització d’un element 
singular com a homenatge a Joan Brossa a la zona de vi-
anants del carrer Bon Pastor de Barcelona, on s’ubica la 
seu del Col·legi d’Aparelladors. Fins el 22 de juny es pot 
veure a la capella de Sant Corneli de Cardedeu la seva úl-
tima exposició “De quan el color esdevé ombra”.

En memòria de Carmen de la Calzada

Carme, amb la k de karma, a les tres d’una matinada 

plena de tebis propòsits, més aviat equinoccials,

enigmàtiques borbolles sexuades i màgiques.

Carme, amb l’a d’artista, a dos quarts de nou del matí,

just abans que els gestos esdevinguin paraules 

i els sentits recuperin llur ritual quotidià.

Carme, amb r de riure, en un capvespre de tons càlids,

relligant fulles mortes per confegir llibres impossibles,

protagonitzats per gnoms, fades i princeses.

Carme, amb m de mirada, en una nit sense regles,

quan a les palpentes sentim l’olor de les mimoses,

libèl·lules captives dins de cofres hermètics.

Carme, amb la darrera a, a les sis del matí

muntant cavalls de cartró despintats i sense rodes, 

al llindar de les portes del darrer gran joc.

Rafael Tasis, 17 de març de 2008

Sens dubte, l’arquitectura tècnica 

és definitiva i definitòria en el món 

de l’arquitectura.

El vincle entre l’interiorisme i la 
rehabilitació?
Si l’antic es pot mantenir o recupe-

rar, per què eliminar-ho? M’agrada 

quan conviu amb el que és hiper-

nou. No és només l’efecte del con-

trast. Transmet una forma de vida. 

La recuperació pot anar tan enllà 

com vulguis, des d’una paret pree-

xistent fins excavar i convertir una 

bassa envoltada de pedra natural 

en una piscina.

La creació com un divertimento?
M’agrada el procés de crear. La sen-

sació és agradable, un plaer quan 

surten les coses com vols que sur-

tin, justament així i no d’una altra 

manera. En el fons l’art sempre és 

transcendental. Tota creació té una 

lectura més o menys complicada. 

En el meu cas no és l’estètica per 

l’estètica.

Per què una instal·lació i no una 
exposició de peces?
No sempre presento peces, qua-

dres. A vegades són efectes... Sem-

pre sóc a un pas de la instal·lació. 

La tridimensionalitat diu més que 

la bidimensionalitat.

T’interessen els materials, la llum.
La llum, la descomposició de colors, 

les noves tecnologies d’il·luminació, 

les seves característiques tècniques 

(els LED, per exemple, quanta llum 

fan, com es connecten...). Els mate-

rials que reflecteixen la llum, els bri-

llants, metàl·lics... els transparent i 

translúcids, que la deixen passar.

I el moviment.
M’interessa l’estructura del mo-

viment espontani, aparentment 

no gaire predictible. M’interessa 

la consciència discontinua, per-

què permet que sorgeixin accions 

espontànies. No és el mateix que 

moviment inconscient. Abans ha-

via fet una peça d’homenatge a 

Zambrano, Claros del bosque, un 

quadre de gran dimensió, format 

per quadres petits (com les cèl·lules 

del cos o les partícules elementals 

que conformen l’univers), miralls 

còncaus i convexos que inverti-

en, posaven al revés, o no, la teva 

imatge. En el meu treball sempre 

hi ha d’haver un “joc”. Si no, no em 

diverteixo. Quan creo actuo amb 

el meu propi moviment espontani, 

seguint la meva estructura, dife-

rent de la teva.

El missatge seria: reivindicar el 
que volem que ens donin i no ens 
donen?
Quan em compro alguna cosa per 

a mi, sempre ho faig embolicar per 

regal. Què et sembla?

carme

La Carme passe-

jant per Sarrià. 

Foto cedida pel 

Col·legi d’Apare-

lladors i Arqui-

tectes Tècnics 

de Barcelona.

“Hi ha un diàleg, com un desig d’implicació. 
Les possibilitats són múltiples. L’ambigüitat 
esdevé un valor. Penso en paisatges. 
L’espectacle poètic de l’espai intenta venir 
donat per una complicitat amb felicitat i 
carències, amb serenitat i neguits”. 
Carmen de la Calzada, 1983.

La revista Orlandai no es farà responsable de 
cap dels continguts. En el cas que no hi càpi-
guen tots els articles que es reben, la revista 
es reserva el dret de publicar els que es con-
siderin oportuns.

arxivador

Placa de la 

Placeta del Roser, 

lloc de reunió de 

Poetitza’t. A la 

coberta, arxi-

vador del punt 

de informació 

de Casa Orlan-

dai (fotografia 

de Gemma 

Damunt).

“L’horitzó és una línia imaginària. Seguim 
imaginant, de la nostra pròpia essència, a 
partir d’ell”. Carmen de la Calzada, 2004.

obra

Instal·lació a 

Cardedeu. Foto: 

Jordi Aligué



Si féssim un viatge virtual als se-

gles xix i xx pels tallers artístics 

de Sarrià, quan els nostres avant-

passats vivien en una població on 

tothom coneixia tothom, de ben 

segur trobem artistes plàstics de 

renom. Hi trobem personalitats 

com l’uruguaià Joaquim Torres 

García, que retoca uns esbossos 

per a la decoració mural del Saló 

de Sant Jordi que li acaben d’en-

carregar. Torres Garcia havia fun-

dat, l’any 1913, una escola de de-

coració a Sarrià, on Josep Obiols i 

Palau va estudiar. Torres també va 

fundar una fàbrica de joguines de 

sèrie, l’Aladdin Toys, en una casa 

del carrer Hort de la Vila, núm. 

29, i va pintar alguns murals com 

els de les voltes del presbiteri de 

l’església del Col·legi de la Divina 

Pastora, al passeig de la Bona-

nova, que es va cremar l’any 1996. 

També podíem trobar Josep Obiols 

preparant, potser, il·lustracions 

del Sil·labari Català, o pintant 

els murals de la casa Guarro de 

Sarrià, l’any 1923, i, ja en l’etapa 

final de la seva vida, els de l’altar 

major de la parròquia, realitzats 

en la dècada de 1950. De ben se-

gur que Obiols va coincidir algu-

na vegada amb el pintor Josep 

Gausachs i Armengol, de la seva 

mateixa generació, i també fill 

de Sarrià. Gausachs experimenta 

amb els colors tot buscant un es-

til propi, fa classes, pinta el seu 

poble i fa dibuix humorístic i de 

crítica social a la revista L’Esque-

lla de la Torratxa, sota el pseudò-

nim Hola. És un dels animadors 

del Grup d’Artistes Independents 

(GAI) i col·labora obertament 

amb el govern republicà. Per 

aquest motiu, l’any 1939, en vis-

ta de l’avançada de les tropes del 

general Franco, decideix abando-

nar Barcelona... on mai més tor-

naria. En passar a França se’l va 

internar al camp de concentració 

d’Argelers sur Mer i, gràcies a la 

mediació dels seus amics pintors 

francesos, va aconseguir marxar 

a la República Dominicana on, 

finalment, va morir l’any 1959, 

considerat el pintor dominicà 

més important del segle xx.

la teva boca que riu

La teva boca que riu 
i em somriu sempre
sense vocals
i amb una passió inaudita
i jo cosida i blanca
davant els teus braços.
La teva boca que riu
amb consonants raríssimes
que no són pas mirall
i la incomprensió és 
tan pura i salvatge
que la solitud més sola 
ens esclavitza.
Injustament estem des-
hidratats d’estrelles
i només hi ha l’enyor sense sentit
de la boca que em somriu,
instants que em des-
fan, em lliguen,
i no em travessen el pensament,
i estem desarticulats de tot,
desarticulats de tot el 
que érem i sabíem.

De Mans estranyes, 
Martina Escoda

     
armènia

Quina mirada, Anna,                      
tan àrida com el teu 
país sense rius
i ara que compartim una pluja
què passa amb el teu cor,
que no s’obre ni vol escol-
tar el so de l’aigua?
Quina mirada, Anna,
envoltada de vides estra-
nyes que no puc saber,
un llenguatge d’armes 
que no sé fer boca,
quina mirada, Anna,
que em desertifica i se’m 
moren les plantes,
amb un cos erosionat, 
perdut i tan jove,
quina mirada, Anna,
que no travessa el meu mar
i em gasifica la pell, el plor,
si sabessis parlar amb 
les paraules, Anna,
si toquessis la dent de 
la gana, Anna,
aprendríem les dolces pors
de totes les músiques, 
de totes les terres,
cultivades i estèrils 
com tu i com jo,
la vida a l’altra banda de les lletres
que espera ser cone-
guda, estimada,
cultures soterrades que reclamen 
ser carn i abraçar-se, Anna.

De Mans estranyes, 
Martina Escoda

A FONS

Jornades de Tallers Oberts a 
Sarrià-Sant Gervasi 2008
Divendres 23 i dissabte 24 de maig, de 10 a 14 h i de 16 a 20 h
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POESIA

Per sisè any consecutiu l’associació +d3 i el Districte Sarrià-Sant Gervasi, en 
el seu afany de promoure i difondre la cultura visual del districte, organitzen 
aquestes Jornades, en què els artistes visuals de Sarrià obren al públic les por-
tes dels seus tallers o estudis.

de 2 en 2

Olga Ricart 

presenta una 

sèrie d’escultures, 

“amables enllaços 

de nuesa que for-

men un sol cos”.

mans 

estranyes. 

Maria del Mar 

Casals, arpa, i 

Martina Esco-

da, poemes i 

interpretació, 

van portar el 

dia 18 de febrer 

a Casa Orlandai 

Mans estranyes. 

Aquest espec-

tacle explora 

la vida dels 

immigrants que 

han d’anar a 

terres estranyes, 

llunyanes, i amb 

les mans bus-

quen i aprenen 

talment com si 

el destí fos un 

regal tangible.

Entre els anys 1993 i 2003, per Car-

naval, l’Escola Orlandai es disfres-

sava... per dintre i per fora, per 

davant i per darrere. Ho feien du-

rant la nit anterior al Dijous Gras 

alumnes del darrer curs que per 

Sant Joan deixarien l’escola. L’en-

demà al matí la disfressa era una 

sorpresa per al barri.

El setembre de 2003, quan l’escola 

Orlandai va mudar-se a l’edifici de 

l’avinguda J. V. Foix, es va celebrar 

amb una cercavila per Sarrià, on 

tothom portava alguna cosa de 

l’antiga a la nova escola (una tau-

la, una cadira, uns fulls... un plan-

çó del xiprer del pati), i també es 

va fer una instal·lació, dissenyada 

i realitzada per Marcel Pie.

A partir d’aquesta tradició, aquest 

darrer Carnaval s’ha fet la següent 

proposta: “En honor a Carnestol-

tes, el mestre dels poca-soltes, 

des de Casa Orlandai es vol po-

tenciar la tradició de disfressar la 

casa. Una tradició coherent amb 

la voluntat d’investigar en l’art de 

la intervenció transformadora de 

l’entorn. És una iniciativa que es 

pot seguir adequant als nostres 

temps i que té molt a dir en el fet 

de donar a conèixer, més enllà de 

la Via Augusta, les propostes que 

es duen a terme en el si del pro-

jecte Casa Orlandai.

La proposta és convertir l’edifici 

on s’ubica la Casa Orlandai en el 

maniquí d’una disfressa insòlita 

durant els pocs dies en què, grà-

cies a un dels cultes pagans més 

entranyables, la imaginació i l’es-

bojarrament es fan un racó dins 

de la grisa quotidianitat. Es pro-

posa, doncs, convocar un certa-
men o concurs obert, pel qual ja 

s’està treballant en les bases, a tot 

tipus de projectes d’intervenció 

efímera que es puguin adequar 

als requisits de seguretat, mante-

niment i muntatge que ofereix la 

casa. Feu córrer la veu, ben aviat 

la màscara de Casa Orlandai es 

veurà de ben lluny”.

Disfressar la Casa Orlandai 
II Santi Eizaguirre i Jesús Mestre

Un xic més enllà, a les Tres Torres, 

l’escultor Josep Clarà es relaxaria 

tot retocant un retrat d’Isadora 

Duncan o potser de “l’Argentina”. 

La seva Pomona de bronze és a la 

plaça del Consell de la Vila.

espai d’intercanvi. Les Jor-

nades de Tallers Oberts actuals, 

és cert, no ens garanteixen el re-

coneixement futur dels artistes 

expositors. Ens permeten, però, 

un contacte directe, l’intercanvi 

d’opinions sobre tècniques, ob-

jectius, filosofia de l’expressió. In-

tercanvis que ofereixen a l’artista 

viu l’oportunitat de fer entendre 

el que vol transmetre i a l’obser-

vador de palpar personalment les 

orientacions de la plàstica con-

temporània, ambdós aspectes so-

vint força difícils d’aconseguir.

Es tracta d’expositors d’enverga-

dura i de reconeixement públic 

desiguals, des del debutant entu-

siasta i poc experimentat al taller 

i a l’artista ja força valorats dins 

i fora del barri. És evident que la 

llista d’artistes participants en 

aquestes Jornades 2008 conté al-

guns dels noms que continuaran 

la valuosa tradició plàstica de 

Sarrià.

|| ELISABETH SIMÓ

mies van 

der rohe. 

Rosina Martínez 

presenta aques-

tes dues obres 

(tècnica mixta 

sobre fusta 

- 180 x 60).

collage. 

Obra de Jordi 

Estivill, pre-

sentada als 

Tallers Oberts.

disfressar 

la casa. 

Una de les dis-

fresses que van 

fer els alumnes 

de l’escola Or-

landai, correspo-

nent a l’any 1996 

i a les classes 

de Tronatrons 

i Tretzevents, 

“El dia i la 

nit” (Fotogra-

fia de Xavier 

Raventós).

brisa

A baix, a la dreta, 

l’obra de la pin-

tora Glòria Valls



Cesc Pascual i l’estrena del disc Essa é 
a nossa bossa - Brazilian moods. La 

mateixa Myriam explica el perquè: “Pre-

sentem aquest disc a la Casa Orlandai 

perquè és una manera d’estrenar en la 

intimitat, a casa. Sóc de Sarrià i tota 

l’adolescència l’he passat fent coses al 

barri. He cantat a les festes majors des 

de molt petita, he presentat Krypton per 

a BTV durant dos anys amb l’equip de 

Tito Baraldés, i és el meu barri, el lloc 

on em sento més bé, on són els meus 

amics. Per presentar el disc no volia una 

sala massa gran ni massa petita, ni lluny 

de tot, ni massa a prop del centre... Sóc 

conscient que la Casa Orlandai no és una 

sala de concerts però m’és igual, crec 

que és preciosa i que la nostra formació 

és prou senzilla com per sonar-hi bé”. La 

veu de Myriam va flotar per la sala i va 

connectar amb la sensibilitat de tots els 

que érem allà. Una bossa molt personal, 

una veu amb molts matisos.

Recordant Talitha
II

El dia 10 de març es van fer diverses acti-

vitats que van fer actual el record de Ta-

litha, l’escola fundada i dirigida per Maria 

Teresa Codina, que entre els anys 1956 

i 1974 va tenir la seu a l’actual edifici de 

Casa Orlandai. L’acte central va ser la tau-

la rodona “Experiència de l’escola Talitha”, 

coordinada per Salvador Alsius, periodista 

i professor de la UPF, i amb la intervenció 

de persones que, des dels respectius llocs, 

la van fer possible: M. Teresa Codina (di-

rectora), Rosa Carrió i Fina Rifà (de l’equip 

de mestres), Maria Vilanova i Noemí Ro-

cabert (alumnes) i Jesús Mestres Godes i 

Conxita Campi (pares). També s’inaugurà 

l’exposició “Talitha, records i vivències”, 

que recull fotografies de l’arxiu personal 

de Maria Teresa Codina sobre l’escola. El 

mateix dia Maria Teresa Codina va fer 

donació a la regidora del Districte Sarrià-

Sant Gervasi, Sara Jaurrieta, de l’antiga 

placa de l’escola Talitha. La placa es va 

col·locar al vestíbul de Casa Orlandai per 

mantenir viu el record de l’escola.

El ventada del somni. 
Recital de poemes 
J. V. Foix
II

Dins del cicle que proposa la Plataforma 

del Gel, aquest recital va oferir una lectu-

ra de poemes de J. V. Foix amb la poeta 

i rapsoda Cinta Massip, acompanyada 

al piano per David Mengual. L’acte va 

comptar amb una presentació de Manuel 

Guerrero. Hi ha poques ocasions en què 

ens puguem submergir en un recital amb 

poemes únicament de Foix. I l’experiència 

va ser del tot reeixida, sobretot per l’extra-

ordinària recitació de Cinta Massip. Ella 

mateixa ens presenta l’obra de J. V. Foix: 

“Ésser molts i ningú. A l’inici del segle XXI, 

l’obra diversa i original de J. V. Foix se’ns 

apareix com una síntesi essencial dels 

més importants moviments estètics i li-

teraris que han travessat el nostre temps 

i alhora com un excepcional testimoni 

dels més destacats esdeveniments his-

tòrics que han solcat el segle. La poesia i 

l’art verbal del poeta de Sarrià ens obren 

un univers meravellós i bell que refulgeix 

més enllà dels temps.”

de casa orlandai
Banc de temps
II Enric Capdevila

Un banc de temps és un banc sense di-

ners, on un grup de persones es relaciona 

per intercanviar prestacions i serveis, tot 

creant vincles de solidaritat i amistat. La 

moneda de canvi és el temps: una hora. 

Tant és que sigui donar classes d’anglès, 

fer la compra, acompanyar a una persona 

gran, regar les plantes, desinfectar l’ordi-

nador d’un virus o pintar una habitació... 

tot té el mateix valor.

Quines són les seves avantatges?

1. No requereix diners: trenca la lògica 

mercantil i del treball assalariat, desmo-

netaritza les relacions, separa valor de 

cost-treball de capital...

2. Fomenta el teixit social i comunitari: 

potencia la integració i la cooperació de 

les persones i l’intercanvi intergeneracio-

nal, proporciona autonomia i seguretat, 

millora la conciliació laboral i familiar...

3. Ajuda a prendre consciència en qües-

tionar, de forma col·lectiva, el sentit del 

diner, del treball, de l’economia i de la co-

munitat.

Hi ha altres iniciatives que complementen 

les possibilitats d’una economia sense di-

ners, com ara el troc i la xarxa d’intercan-

vis. En el troc dues persones intercanvien 

en el mateix moment i lloc dos productes 

que es valoren equivalents (l’Eva intercan-

via amb el Carles un parell de llibres per 

una tomaquera). En la xarxa d’intercanvi 

un grup de persones intercanvien els seus 

béns, serveis o coneixements per tal de 

satisfer les seves necessitats, assignant 

unitats de valor no dineràries a les seves 

transaccions que es comptabilitzen (l’Eva 

aporta un ordinador valorat en 200 uni-

tats i a canvi rep un massatge que es va-

lora en 30 unitats: té un saldo positiu de 

170 unitats). També hi ha altres possibi-

litats, com fires d’intercanvi i regal, boti-

gues gratis, compartir cotxe...

Les primeres experiències d’intercanvis 

daten dels anys 20 a Alemanya, però no 

és fins als 80 que s’estenen per Europa, 

Amèrica del Nord i Austràlia. A Barcelona 

ja hi ha diverses xarxes en funcionament: 

Guinardó, Casc Antic (Xivella), Bon Pastor, 

Gràcia i el Raval, que amb el temps han 

demostrat la seva bondat i efectivitat en 

la millora de la xarxa social i la consolida-

ció i potenciació d’aquests grups.

Aquest mes de maig hi ha una sessió in-

formativa a càrrec de Josefina Altés, co-

ordinadora general del Banc del Temps 

de l’associació Salut i Família, sobre la 

possibilitat d’establir una seu del banc 

del temps a Casa Orlandai, amb la col·

laboració de les entitats de la Casa i les 

veïnes i veïns del barri.

Tothom  tenim quelcom a oferir i a rebre, 

només necessitem temps. T’hi apuntes? 

Inverteix temps, rebràs temps!

Per a més informació:

Associació Salut i Familia: 

www.saludyfamilia.es

Banc del temps en línia: 

http://www.cird.bcn.es

XIC Nou Barris: 

http://www.noubarris.net/cxarxaintercanvi

XIC Ciutat Vella:

http://www.pangea.org/org/sodepaub/

accions/xivella.htm

Erik Omedes: Els 
sons que curen
II Rita Gavarró Buscà

Ens hem relaxat i hem deixat que la vi-

bració dels sons ens travessés. Hem viat-

jat pel deixant dels sorolls i hem sentit la 

força dels diferents sons: greus, aguts... 

Al final el piano ens ha tornat a la realitat 

a la sala d’actes de la Casa Orlandai.

Erik Omedes, pianista i terapeuta, ens ha 

fet un concert meditatiu i ens parla de la 

màgia dels sons. “En les sessions utilitzo 

molts instruments, els bols de quars, els 

bols tibetans, el didjeridú, el pal d’aigua, 

el tambor, les maraques, la flauta, el violí 

i també el piano. Cada instrument té un 

so diferent i produeix un efecte singular 

en les persones que el reben. Per exemple, 

els bols de quars tenen una qualitat molt 

específica i molt sensible. Cal anar molt 

en compte quan es toquen. Són com sons 

que penetren molt, com si vinguessin de 

l’espai, i cal compensar-los amb sons més 

terrenals com el pal de pluja, la veu, els 

tambors, les maraques, que fan visualit-

zar altres tipus de sensacions. Els bols de 

quars s’utilitzen per netejar espais, ambi-

ents.” 

El que és molt important és la intenció 

amb què es toquen els instruments. “El 

nostre cos nota la intenció. Els minerals 

com el quars són amplificadors de les in-

tencions, són com altaveus. La vibració 

del quars, que ressona per l’espai, quan 

entra en contacte amb les nostres cèl·

lules quars fa una simpatia amb la vibra-

ció interna i externa. D’aquesta manera es 

produeix un canvi que cura i sana. Encara 

que algunes d’aquestes idees ens sorpren-

guin la saviesa popular ja fa temps que ho 

sap: qui canta, els seus mals espanta. Ens 

podem curar amb el pensament positiu, 

amb l’alegria i amb el cant. El so trans-

forma. De vegades les sensacions que re-

bem poden ser incòmodes o fer por. Però 

aquest és també un procés lògic ja que 

allò que t’incomoda et remou, i si volem 

canviar o evolucionar és bo estar oberts 

al fet que surtin coses noves”.

L’Erik fa sessions amb grups i individuals. 

Aquest trimestre tornarà a Casa Orlandai 

els dies 19 de maig i 26 de juny. Podeu 

contactar a http://erik.om.music.google-

pages.com/home

D2 en concert, 
al Cafè Orlandai
II jesús mestre

Des de novembre de l’any passat el Cafè 

Orlandai proposa uns concerts, “L’alter-

nativa de Sarrià”, que s’afegeixen a les 

nombroses activitats que ofereix la Casa 

Orlandai. Els divendres (també alguna 

vegada en dissabte), a partir de les 22 h, 

es programa un concert, recital o actua-

ció escènica de petit format. Aquest que 

es proposa va prendre volada el diven-

dres 4 de gener, amb l’actuació de D2, un 

duet format per Dani Baraldés a la gui-

tarra i Jordi Prats al saxo. També hi van 

intervenir Tito Baraldés en els efectes 

visuals, Carla Ricart en el recitat de po-

esies i altres convidats, com la cantant 

Myriam Swanson. Tota la gent que om-

plíem el Cafè vàrem gaudir d’un concert 

salvatge i alhora sensible, un constant 

repte per als sentits auditius i visuals, 

sempre d’una alta qualitat. En Dani, gui-

tarrista de Jarabe de Palo i de Macaco, 

rodejat d’amics i amigues, va convertir 

el concert en una festa. Altres concerts 

i recitals memorables han estat els dels 

Bisontes, Atzur, Enric Casasses i les Jam 

Sessions que es fan cada divendres de fi-

nal de mes. El proper juliol, cap a les 20 h 

de la tarda, la cafeteria té previst realit-

zar concerts acústics a la terrassa.

Myriam Swanson
II

La sala Poeta J. V. Foix es va omplir el dia 

8 de febrer per rebre Myriam Swanson, 

de sarrià
Inauguració de Ràdio 
Sarrià 
II Maria Bascompte

El passat 29 de març es va inaugurar 

Ràdio Sarrià a la Casa Orlandai amb la 

presència de la regidora del districte de 

Sarrià-St. Gervasi, Sara Jaurrieta. Ràdio 

Sarrià és un projecte que neix i es gestio-

na des d’ACAFAI (Associació Cultural d’As-

sessorament i Formació en Audiovisuals 

i Informàtica), que des d’un principi va 

ser creada per Gener Artells, Hugo Tàpia 

i Tito Baraldés.

La ràdio es troba a la tercera planta de la 

Casa Orlandai (planta Krypton) i es dis-

tribueix en dos sales, un locutori i una 

sala de control de so. La principal carac-

terística de Ràdio Sarrià és que s’emet via 

Internet a través de la pàgina web www.

radiosarria.cat. Mitjançant el sistema de 

“ràdio a la carta” hom pot descarregar-se 

qualsevol dels programes gravats en el 

moment que el usuari ho desitgi.

Actualment el nombre de col·laboradors i 

col·laboradores està per sobre les 30 per-

sones que de forma voluntària han creat 

15 programes. El ventall temàtic dels pro-

grames és molt ampli, engloba des de 

música psicodèlica (“L’escala de Jacob”), 

música de rock espanyol dels anys 60 i 70 

(“Ahí viene la plaga”), concerts de músi-

ca en directe (“Directament en directe”), 

música blues (“T’agrada el blues? A mi sí, 

Quico”), passant per programes d’humor 

(“Mans en l’aire”), magazines com “Tenim 

_ hora”, “El mirador”, “Mals menors”, ter-

túlies d’àmbit social com “Avalon”, i fins i 

tot programes infantils com “Pa amb xo-

colata”.

Entre tots aquests cal destacar un pro-

grama de col·laboració directa amb la re-

gidora del districte de Sarrià-St. Gervasi, 

Sara Jaurrieta, “Bon dia, regidora”, on les 

veïnes i els veïns tenen via lliure per pre-

guntar a la regidora sobre qualsevol tema 

que afecti les problemàtiques del barri.

A la web de Ràdio Sarrià hi ha una agen-

da on podem baixar arxius dels actes 

que es realitzen a la Casa Orlandai, com 

xerrades, concerts, etc. També hi ha una 

bústia de suggeriments perquè cada usu-

ari pugui dir-hi la seva. 

Tito Baraldés, coordinador i director de 

programes, pensa que la posada en mar-

xa de la ràdio ha estat tot un èxit. Tenint 

en compte la poca publicitat feta la res-

posta de la gent ha estat sorprenent. “En 

un futur pròxim,” diu Tito Baraldés “la 

web s’ampliarà a nous serveis per als usu-

aris i a finals d’any intentarem arribar a 

un total de 25 programes”.
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Solució al número 3: El mot ZEID, situat 

a A12, cobra 60 punts i 7 de EBENS, 67 en 

total. El diccionari diu que els zèids són 

una “Família de peixos teleostis de l’or-

dre dels zeïformes, amb unes plaques òs-

sies a cada costat de la base de les aletes 

dorsal i anal. El representant més impor-

tant és el gall (Zeus faber).” i l’eben és el 

banús, una fusta molt preuada. Els juga-

dors d’un cert nivell necessiten conèixer 

mots de vegades inusuals que permetin 

cobrar bé les fitxes cares... 

Com que ja hem anat agafant confiança, 

aquesta vegada us deixarem les mans 

més lliures. Els vostres adversaris han co-

mençat amb un QUERES (del verb QUE-

RAR) que val 40 punts, replicat amb una 

OFICINA que allarga QUERES en OQUE-

RES i dóna 93 punts! És el vostre torn i 

teniu un faristol que pot semblar un xic 

galdós: EHLMSUU. Podreu superar-los? 

Quedar en segon lloc?

scrabble
II lluís de yzaguirre

av
is

o
s

Els dies 11 i 12 d’abril, coincidint amb la 

festa del primer aniversari de Casa Orlan-

dai, és van presentar els Escacs Modulars 

inventats per Ramon Galindo, un veí del 

barri. Aquesta modalitat d’escacs permet 

jugar a més de dues persones en una ma-

teixa partida, i el joc més interessant i in-

novador és el de fer partides per parelles: 

dos contra dos. No us espanteu! No és 

tant difícil com pot semblar en un primer 

moment, ja que sempre se segueixen les 

regles tradicionals dels escacs. Qui esti-

gui interessat a provar aquest joc podrà 

fer-ho els dissabtes a la tarda durant el 

mes de juny, al Cafè Orlandai. Us hi es-

perem!

Sarrià Lliure de bosses? 
II 

A Catalunya consumim de mitjana unes 

500 tones de plàstic cada dia. Aquest 

derivat del petroli triga més de 500 anys 

a degradar-se. Fa temps que s’estan 

endegant iniciatives arreu per reduir 

les bosses de plàstic de nanses: al poble 

anglès de Modbury ja no s’utilitzen grà-

cies a una campanya entre comerciants 

i veïns. Ara ja són més de 80 municipis 

al Regne Unit. A Irlanda, des d’una llei de 

2002 que grava les bosses de plàstic amb 

una ecotaxa, s’ha reduït més d’un 90%. 

A Catalunya s’han endegat algunes inicia-

tives com Ikea o Abacus, però aquest mes 

d’abril la Fundació per a la Prevenció de 

Residus i el Consum Responsable endega 

la campanya Catalunya Lliure de Bosses, 

que reivindica una ecotaxa de 0,20€ per 

bossa, fomenta la sensibilització ciutada-

na i busca el compromís de les adminis-

tracions. El 3 de juliol es declararà el Dia 

Sense Bosses de Plàstic a Catalunya. Per 

a més informació: www.residusiconsum.

org. Si vols impulsar aquesta campanya 

al nucli antic de Sarrià, posa’t en contacte 

amb la Casa Orlandai.

A dalt, les persones 

que van formar part 

de la taula rodona 

«Experiència  de 

l’escola Talitha», 

moderada per Salva-

dor Alsus i presidida 

per Maria Teresa 

Codina, directora 

de Talitha. A la 

dreta, la regidora 

Sara Jaurrieta i 

Tito Baraldés el dia 

de la inauguració 

de Ràdio Sarrià.

A la dreta, el taulell 

dels escacs modu-

lars inventat per 

Ramon Galindo, que 

permeten fer par-

tides d’escacs per 

parelles (Fotografia 

de Marcel Pie). A 

sota, d’esquerra a 

dreta i de dalt a 

baix, els bols d’Erik 

Omedes, una jam 

session al Cafè Or-

landai, i la cantant 

Myriam Swanson 

durant el seu recital 

a Casa Orlandai.

Escacs modulars
II JESÚS MESTRE
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II TEXT: DANI CLAVERA II FOTO: EUGENI AGUILÓ. Si Sarrià fos una persona segurament se-
ria el Mariano. Parlar amb ell és com fer-ho amb el barri. El destí ha fet que la 
publicació d’aquesta entrevista hagi coincidit amb una notícia tràgica. El Maria-
no ens ha deixat per sempre. A la memòria de molts sarrianencs quedarà la 
imatge entranyable del fins fa ben poc propietari de la merceria que hi 
havia al carrer Pedró de la Creu. Aquesta és la història de Mariano 
Vallès Pla.

Mariano, Sarrià

des del començament
“Els meus pares eren la gent de 

companyia dels propietaris de 

l’antiga escola Orlandai, els Gal-

ve. El Marianet, el meu pare, era 

el jardiner. A sobre de l’actual pati 

hi havia un hort i ell es quedava 

les fruites i verdures que no voli-

en els amos. 

Vàrem néixer jo i la meva germa-

na, i la mare va dir que volia 

posar un negoci, perquè 

volia sortir una mica 

més amunt. 

Va anar al 

carrer 

Universitat,

actualment En-

ric Granados, i allà va 

posar una cotilleria. Sempre que 

venia el metge, el doctor Marc, i 

ens veia a mi i a la meva germa-

na deia: “Aquests nanos els tro-

bo una mica pansits, haurien de 

córrer” i llavors la meva mare va 

comprar una casa als Penitents, 

al carrer Navata, i vam anar a 

viure allà. 

”El meu pare continuava treba-

llant a Sarrià i va plantar el xiprer 

que ara li dóna nom a la plaça, 

just davant de la Casa Orlandai. 

Tenia un amic lampista al car-

rer Pedró de la Creu que li 

va oferir una botiga 

per llogar. La meva 

mare li va dir 

que sí i 

llavors 

ja vàrem 

obrir la botiga 

al Pedró de la Creu 

núme-

ro 12.

”El meu pare va 

morir als 100 

anys i mig i fins 

ben gran encara s’enfilava als ar-

bres. 

”Va venir la guerra i en Galve va 

anar a Burgos i va morir allà, 

però un cop va acabar la guer-

ra tota la seva família va tornar 

a Sarrià. Van 

tornar a viure 

aquí a l’Orlan-

dai. Quan es 

va morir la senyora Galve, els fills 

van anar a viure a la plaça de Sant 

Vicenç. La família Galve va deixar 

la casa a mitjans dels anys 70.

la botiga
”A Sarrià teníem la merceria i el 

gènere de punt. La meva mare em 

va dir: “T’he posat aquesta boti-

ga per a tu” i a una mare que et 

digui això, 

no li podia dir 

que no. Em vaig 

casar i em vaig quedar 

amb el negoci. 

”Les monges encara em salu-

den, l’altre dia em van dir : “No 

sap què? A vostè dient-li Maria-

no vol dir Sarrià”. La superiora 

també venia a la botiga i li feia 

“descuentu” i estava contenta. 

La meva mare em va ensenyar el 

negoci perquè el client estigui 

content. Venia el client i no l’en-

ganyava mai, jo deia: “Vostè es 

pot quedar l’article que vulgui i 

si li troba algun defecte, sóc jo el 

que responc, o sigui que vostè no 

ha de dir que en aquesta botiga 

l’han enganyat i que ha quedat 

descontenta, perquè si vostè em 

diu “lo” que li passa jo li canvio de 

seguida”.

”Del Barça en sóc des de petitet. 

A la botiga hi venia en Kubala, 

vivia al carrer 

Duquessa d’Or-

leans, i es ve-

nia a comprar 

mitjons, pijames i corbates. Era 

molt simpàtic, ell va pujar el Bar-

ça, perquè el soci volia un “ídolo” 

i ell ho 

va ser. Era 

casi més bo que 

el Ronaldinho i no 

només ho feia bé quan li 

semblava. 

el present
”Quan vàrem tancar la botiga van 

venir els de l’Associació de Veïns i 

em van dir que em farien un ho-

menatge. Vaig sortir a la “tele 3” i 

llavors tota la gent va saber que 

ja em jubilava. És una cosa que 

ens dóna una fe que hi ha boti-

gues que han apreciat el client. 

Jo estic molt content de Sarrià i 

tot Sarrià em coneix. Actualment 

quan surto de casa m’haig de pa-

rar a cada moment. L’antiga mer-

ceria me l’he venuda. Jo ja tinc 85 

anys. La meva dona va caure als 

ferrocarrils i es va trencar el me-

nisc. El metge va dir que li havi-

en de posar una pròtesi i que ho 

tindria difícil per tornar a cami-

nar. Li vaig demanar a Déu: “Aju-

da’m!”, i he tingut la sort que es 

curés. Vivíem en un pis al carrer 

Manyé i Flaquer sense ascensor 

i venent la merceria he comprat 

un pis a Santa Amèlia que sí que 

en té. 

”A Sarrià ha canviat molt la gent 

i amb la reestructuració i el mo-

saic (el pas per a vianants) ha 

quedat maco. Molta gent diu: “Jo 

conec molts barris, però no n’hi 

ha cap com Sarrià”. La joventut 

és bona, sempre hi ha algun des-

gavell, però aquí és bona.”

“El meu pare va plantar el xiprer 
de la plaça del Xiprer.”
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“La mare em va ensenyar el 
negoci perquè el client quedi 
content.”

“Quan surto de casa m’haig de 
parar a cada moment.”


